BOITE A OUTILS
EN COCREATION

AVANTAGES ET DEFIS
DE LA COCREATION

EFFET MOBILISATEUR INTEGRER LES IDEES COCREES

® Tout le monde prend part aux > Clarifier l'objectif voulu :
réflexions et aux prises de consultation ou prise de
décisions (réle actif). decisions ?

® Favorise la collaboration versus ® Siles propositions cocrées ne
la compétition. saont pas prises au sérieux, on

obtient le résultat inverse, soit

® Participe et renforce le sentiment ' w oL
une démobilisation.

d'appartenance a un groupe / une
equipe. > Défiinterne : faire reconnaitre les
decisions issues d'un processus

> Stimulant pour les personnes S h
de cocreation.

facilitatrices !

INNOVATION TAILLE ET DYNAMIQUE
® Espace ludigue favorable & la DE GROUPE .
créativite. > Plus le groupe est grand, plus
> Il n’y apas de « bonne réponse 5 il générera d'idées ! Cela peut
think outside the box ! également représenter un defi
® L'intelligence collective permet de pour (a cohesion du groupe.
genérer des résultats inéedits. > Plus le groupe est grand, plus
les enjeux de modération seront
importants.

Cette initiative est soutenue par le

QUébeC gouvernement du Québec/Secrétariat
a la condition féminine.




GERER L'INCERTITUDE

LACHER-PRISE

® Le processus est plus important

que le resultat. On s’enleve de la
pression !

Favorise la confiance en
soi-méme, les autres et le
processus.

>

>

Accepter gqu’on ne puisse ni tout
prévair ni connaftre le résultat
d'avance.

Demande une dose
d'improvisation et de capacite a
naviguer dans la complexite.

Peut étre une source de stress.

DEMARCHE STRUCTUREE

Clarifier nos intentions, nos

objectifs et nos pratiques dans un

plan d'atelier.
Introduire une routine d'atelier.

Créer un sens partagé et un
renforcement de la démarche.

DEMANDE DU TEMPS

>

Preparation, conception
des supports d’animation et
synthétisation des idées.

A éviter si l'échéancier est
trop serreé.

L'expérience réduit le temps de
preparation'!
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