
www.oxfam.org.uk

Adnodd addysgu ar gyfer plant 9-14 oed

Ymatebion i COVID-19 ledled y byd



Beth yr ydym yn ei wybod 
am COVID-19?



Beth yw COVID-19?

• Mae coronafeirysau yn deulu mawr o 
feirysau y gwyddom eu bod yn 
achosi gwahanol fathau o salwch, yn 
amrywio o annwyd i glefydau mwy 
difrifol fel Syndrom Anadlol Acíwt 
Difrifol (SARS). 

• Mae’r pandemig presennol wedi cael 
ei achosi gan straen newydd o 
goronafeirws nad yw wedi’i weld 
mewn pobl o’r blaen. 

• Enw’r afiechyd sy’n cael ei achosi 
gan y feirws hwn yw COVID-19.





I lawer o bobl sy’n 
byw mewn tlodi, 
mae hwn yn 
argyfwng ar ben 
argyfwng.



Cywir neu Anghywir?

Dim ond pobl 
hŷn sy’n cael 
eu heffeithio.

Gall nofio 
drosglwyddo feirws 

COVID-19.

Mae COVID-19 
yn debyg i’r 

ffliw.

Gall rhwydweithiau 
ffonau symudol 5G 
ledaenu COVID-19.





Ymatebion i’r pandemig mewn 
gwahanol rannau o’r byd



Profi, trin ac atal



Helpu i atal lledaeniad y feirws



Cefnogi pobl eraill



Sut y mae cymunedau 
gwahanol ledled y byd wedi 

ymateb i COVID-19?



Hylendid Dwylo



Gorsafoedd 
golchi dwylo





Dysgu Gartref



Meithrin ymwybyddiaeth



Gweithio gyda chymunedau









Meddwl am fy ymateb i



Fi, fy nheulu 
a’m ffrindiau
Fi, fy nheulu 
a’m ffrindiau

Fy nghymunedFy nghymuned

Ein bydEin byd
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