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 Bangladesh

Mujeres por las mujeres
Fortalecer la capacidad de las mujeres para  
identificar y combatir la trata de personas

Por Sanjida Naima, oficial de protección en Oxfam

La trata de personas es un negocio multimillonario que atrae a personas vulnerables con promesas 
de viajes ilegales y empleo. Tratando de huir de sus durísimas condiciones de vida y su difícil 
situación económica, las personas rohinyá que quieren huir de Myanmar y las que viven en 
campamentos de personas refugiadas suelen caer en las redes de trata de personas. 

En el campamento, personas de todas las edades están expuestas a la trata de personas. Debido 
a las normas culturales, las mujeres no pueden salir de sus casas y, por lo tanto, tampoco pueden 
transmitir sus preocupaciones, lo cual agrava su vulnerabilidad. Las mujeres que no viven con ningún 
hombre son aún más vulnerables. Más del 70 % de las víctimas de trata de personas son mujeres. 
Las vulnerabilidades concretas de las niñas y mujeres desplazadas son producto de las arraigadas 
desigualdades de género, así como de la escasa eficacia de los sistemas de protección social y legal.

A principios de 2020, las comunidades rohinyá de los campamentos de personas refugiadas de Cox’s 
Bazar, en Bangladesh, señalaron durante un debate de grupo que la trata de personas era una de las 
amenazas que más les preocupaban. Oxfam decidió realizar formaciones dirigidas a fortalecer las 
capacidades de las mujeres para sensibilizar sobre la trata de personas. La idea era que, después, 
estas mujeres llevasen a cabo actividades de sensibilización sobre este tema en sus comunidades. 
Las actividades se desarrollaron entre los meses de enero y marzo, cuando hubo que suspender 
las reuniones en grupo debido a la pandemia de COVID-19. Un total de 123 mujeres de cuatro 
zonas de Teknaf y Ukhiya recibieron formación, aunque se llegó a muchas más personas de estas 
comunidades gracias a las sesiones de sensibilización impartidas por estas mujeres. Para elegir a 
las mujeres que recibieron la formación, se optó por mujeres cabeza de familia que no formaban 
parte de ninguna de las estructuras de protección comunitaria existentes.

En una se esas sesiones de sensibilización, Fatema,1 una refugiada rohinyá, se enteró de que una 
familia de su bloque había caído en una red de trata de personas. Las dos hijas adolescentes de 
la familia decidieron irse a Malasia tras haber sido engañadas por un traficante que les prometió 
trabajo. Sin embargo, de camino a Malasia, la barca en la que viajaban se quedó atascada en el río y 
se vieron obligadas a volver a Bangladesh, pero el Gobierno no las envió de vuelta a Cox’s Bazar, sino 
a otro lugar. La familia, preocupada por las adolescentes, pidió ayuda a Fatema, que remitió el caso 
a Oxfam y después a ACNUR. Gracias a la iniciativa de Fatema, ahora la familia de las niñas ya sabe 
dónde están.

Estudio de caso

1 Nombre ficticio para proteger la identidad de esta persona.
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“Quiero dar las gracias a Oxfam por ayudar a empoderar a nuestra comunidad y realizar estas 
formaciones contra la trata de personas”, nos dice Fatema. “Las personas que viven en el 
campamento son víctimas de la trata porque no conocen el problema, así que sensibilizar  
a nuestra comunidad sobre este tema y luchar contra la trata es una gran iniciativa”.

Tras recibir la formación de Oxfam, cada una de las participantes sensibilizó a su vez a 30 mujeres 
y niñas de su comunidad. Así, más de 3600 mujeres y niñas aprendieron a identificar la trata de 
personas y no caer en sus redes. Esta iniciativa de Oxfam generó espacio y dio impulso para que las 
mujeres y las niñas pudiesen hablar sobre un problema tan importante en sus propias comunidades. 
Por último, todas las niñas y mujeres que asistieron a las sesiones se dieron cuenta de que la trata  
de personas es un problema de protección para ellas, y de que deben dar el paso de denunciarlo.

Sesión de sensibilización dirigida por una de las mujeres que recibió la formación, 1 de marzo de 2020. Foto de Sanjida 
Naima, oficial de protección de Oxfam.
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