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La proteccion basada en la comunidad mejora la autonomia de los hombres y mujeres de las
comunidades para que puedan ejercer sus derechos de forma segura y con dignidad. A través de
ella, las comunidades afectadas por crisis y los actores humanitarios que les ofrecen asistencia
pueden identificar cudles son los riesgos para la proteccion mas graves que afectan a dichas
comunidades, analizar sus causas y efectos, y decidir conjuntamente como prevenirlos y darles
respuesta. Asi, este enfoque permite mejorar los impactos en la proteccion, y mejora la vida de las
personas con las que trabajamos.

No obstante, es crucial reconocer que muchos problemas de proteccion existian ya antes de

las emergencias humanitarias, y pueden verse agravados por estas. En estos casos, es posible

gue las comunidades locales ya cuenten con mecanismos de autoproteccion, que pueden ser
positivos o negativos. Por lo tanto, es importante analizar el rol de las comunidades de forma critica,
reconociendo que pueden ser fuente de apoyo y asistencia, pero también de amenazas y perjuicios.

En el marco del trabajo de proteccion basada en la comunidad, hemos aprendido que las mujeres
duermen en grupo por las noches, especialmente cuando los hombres de la familia no estan. Esto se
debe a que no se sienten seguras durmiendo solas en sus cabafias abiertas, que no tienen puertas

ni iluminacion. En algunos lugares, especialmente en los campamentos de personas desplazadas
internas, es posible que tampoco haya alumbrado en las calles o en las proximidades de las letrinas.
Las mujeres también van a buscar lefia y agua en grupo, ya que esta actividad conlleva para ellas
grandes riesgos de proteccién, con amenazas como asesinato, violacion, acoso y agresion sexual.
Las mujeres y nifias tan solo salen pronto por la mafiana, mientras el resto duerme, para evitar ser
vistas, o bien justo antes del anochecer, un momento que se considera mas seguro. Dada la gran
carencia de letrinas, la defecacién al aire libre es una practica habitual.

El trabajo de Oxfam en materia de proteccion basada en la comunidad ha promovido mecanismos
de proteccion positivos, como los desplazamientos en grupo. En funcion de los problemas de
proteccion identificados, trabajamos con el personal voluntario de proteccién de las comunidades
en la formulacion de mensajes que promueven soluciones de proteccién comunitaria frente a
riesgos concretos. El personal voluntario de proteccion de las comunidades lleva a cabo sesiones
de sensibilizacion en cada una de ellas, a través de las modalidades elegidas por cada comunidad.
Por ejemplo, uno de los problemas identificados fue que las mujeres no estaban incluidas en

los organismos tradicionales de toma de decisiones de las comunidades, lo cual hacia que los
problemas de proteccién que afectan especificamente a mujeres y nifias fuesen ignorados. Para dar

1 Deacuerdo con un analisis de la proteccion realizado con mujeres y niflas adolescentes en campos de personas
desplazadas, 2019.

Este documento forma parte de un paquete de recursos sobre la proteccion comunitaria 1



https://policy-practice.oxfam.org/series/resource-pack-on-community-based-protection/

respuesta a este reto, los foros de mujeres y el personal voluntario de proteccion de las comunidades
realizaron sesiones de sensibilizacion sobre la importancia de la participacion de las mujeres en la
toma de decisiones.

Por otro lado, cabe sefialar que, en ocasiones, las comunidades adoptan mecanismos de proteccién
gue son perjudiciales. Por ejemplo, los hombres y los nifios van armados y siempre estan preparados
para atacar a las personas que perciben como una amenaza, normalmente personas de otros clanes.
Hemos observado que, en estas situaciones, la violencia de género aumenta.

Estos problemas se analizan en el marco de las sesiones de formacion para el fortalecimiento de
capacidades en materia de proteccion dirigidas a las autoridades y los comités comunitarios, en

las que también se debate sobre posibles mecanismos de autoproteccion alternativos. Por ejemplo,
se han planteado mecanismos pacificos para la resolucién de conflictos, como alternativa a la toma
de represalias en respuesta a la violencia entre clanes. Asimismo, las personas participantes en
estas sesiones se familiarizan con herramientas como el analisis de riesgos, para que aprendan

a identificar y entender mejor las consecuencias de las estrategias de afrontamiento negativas,

y sepan abordarlas.
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